
 

¿Qué Derechos Humanos? 

Madrid, 10 de diciembre de 2025 — Con motivo de la conmemoración del aniversario de 

la Declaración Universal de los Derechos Humanos, la asociación Profesionales por la Ética 

quiere llamar la atención sobre varios derechos fundamentales que hoy no se respetan de forma 

plena en España ni en gran parte de Europa y del resto del mundo. 

La Declaración de 1948 estableció unos principios universales que siguen siendo un 

buen referente para proteger la dignidad humana. Sin embargo, vemos con creciente 

preocupación las legislaciones que atentan contra la vida humana, la protección de la familia y 

de la infancia, la libertad educativa de los padres o la libertad religiosa y de conciencia. 

Andrés Blanco, presidente de Profesionales por la Ética, recuerda que el primer derecho, es 

el Derecho a la vida, recogido en el Art. 3 de la DUDH. A este derecho se opone en España una 

legislación que promueve el aborto y la eutanasia. 

En la última década, se ha privado de la vida, a través del aborto, a un millón de niños. 

Según el Ministerio de Sanidad, la tasa de abortos por cada mil mujeres ha crecido cerca del 

20%, pasando del 10,40 al 12,36. 

 

https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/embarazo/datosEstadisticos.htm

#Tabla1 

Asimismo, el número de muertes por eutanasia, desde la entrada en vigor de la ley que la aprobó 

en 2021, crece de forma alarmante a través de su promoción como un derecho.  

Andrés Blanco reclama a los poderes públicos una “Protección plena y eficaz del derecho a 

la vida, mediante un cuidado y apoyo especial a la maternidad y una atención integral a las 

personas más vulnerables y su entorno familiar”. 

“Hoy, día de los Derechos Humanos, queremos proclamar: Frente a la muerte, por aborto o 

eutanasia, promovamos una Vida Digna”   
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https://www.sanidad.gob.es/eutanasia/docs/InformeAnualEutanasia_2023.pdf 

En relación con otros derechos humanos, actualmente vulnerados o en riesgo en nuestra Nación, 

Profesionales por la Ética propone las siguientes medidas: 

• Promoción de la familia natural como elemento fundamental de la sociedad, cuya 

estabilidad es el mejor soporte para el desarrollo infantil. 

 

• Protección de la infancia frente a las amenazas digitales, especialmente frente a la 

pornografía en Internet. 

• Garantía del derecho de los padres en la educación de sus hijos a través de la libre 

elección de centro y del tipo de educación y lengua, poniendo fin al adoctrinamiento en 

las aulas. 

• Defensa de una plena libertad religiosa y de conciencia, frente a la cristianofobia y a 

la limitación del derecho a la objeción de conciencia 

Contacto 

Profesionales por la Ética — www.profesionalesetica.org 
Andrés Blanco 
Tel.: +34 678734820 ablanco@profesionalesetica.org 

 

Profesionales por la Ética es una iniciativa cívica de servicio, independiente y sin ánimo 

de lucro, formada por profesionales de diversas áreas que, desinteresadamente, ponen sus 

capacidades y experiencias al servicio de la dignidad de la persona, sus derechos fundamentales 

y el bien común. 
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