PROGRAMA VIDA-/2 PARA LA PROMOCION DE CUIDADOS PALIATIVOS

Alonso Sandoicd, Esmeralda (1); Del Pozo Valdés, Covadonga (2); Alvarez Ballesteros, Carlos (3).

(1) Médic
Bigna.

OBJETIVO

Promover y compartir la documentacién existente sobre las cuestiones
clinicas, eficas, legislativas vy de atencion sanitaria al final de la vidg,
favaoreciendo un acceso organizado a la infermacién disponible sobre ellas.

METODOLOG

Se ha realizado una pagina web, registrada con el dominio hitp://www vida-
digna.org/, que posibilita el estudio de modo arganizado,

FORMATDO

Los femas se proponen con finalidad de ofrecer una informacion
clarificadora y son englobados dentro de aparfados:

-Aspectos medicos.
-Aspectos politicos.
-Experiencias reales.
-Documentos/docencia. Se divide en:

+ Algoritmo é&fico de casos del final de |la vida (diegrama de
fluje éfico),

= Andlisis de casos practlicos (deliberacion éfica, método de los
cursos de accion).

+ Arficulos relevantes (formacion confinuada sobre  las
cuestiones del final de la vida).

-Naficias.

CONTENLDO

-Glosario de términos/definiciones:

Se aporta el glosario desarrollade por la Organizacion Méedica Colegial (OMC).
-Cuidados Pdliatives: acceso y necesidades

Se pretende en este apartade cfrecer informacion sobre la accesibllidad a los
Cuidados Paliatives; las necesidades concretas actugles, asi como ung
aproximacion a la situacion de Cuidados Paliatives en distintos paises

-Sedacion paliafiva

Existe una cuenta de Twitter que permite comunicar las acfualizaciones de los
contenidos de la web, aporande informaciones relevanies con
documentacion enlazada para los seguidores.

APLICACION DEL PROYECTO

La web es dada de alta en abril de 2013 y se posibilita su locdlizacion a fraves
de los diferentes buscadores de Internet

La incorporacion de la cuenta de Twitter permite confribuir a la difusion de los
contenidos.

REFLEXION FINAL

La puesta en marcha de este programa, y su buena recepcion posicionando
la pagina en los primeres lugares segln diferentes items de busqueda en los
principales portales de Internet, hace concluir gue et progroma responde o
una necesidad de sistematizacion de la informacién sobre la atencion al final
de la vida hasta aheora escasa o fragmentariamente disefiada.

£l Programa Vida digna para la Promocion diddctica de los Cuidados
Paliativos es una hemamienta valida de referencia al servicio de profesionales
sanitarios, unidades docentes en facultades de ciencias biosanitarias asi
como legisladores especiaiizados en derecho sanitario.
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Glosario de términas del Final de |a Vida
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1 Como acceder a los
Cuidados Paliativos existentes

1. Las necesidades concretas
de Cuidades Paliatives
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3, Cuidados Paliatives en Espania y otros palses
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Diferencias entre la sedacion y la eutanasia

iCuales la
intencion?

Hiscsaeme tYmMD AT AR
S

www.vida-digna.org




